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POMOCE OBCIĄŻENIOWE 

w w w . n o w a s z k o l a . c o m

Proponowane produkty stanowią specjalistyczne 
pomoce przeznaczone do terapii i rehabilitacji 
osób z zaburzeniami integracji sensorycznej. 
Wywierają delikatny nacisk na ciało i stymulu-
ją układ przedsionkowo-proprioceptywny, któ-
ry odpowiada za czucie głębokie. Receptory 
tego układu umiejscowione są w mięśniach oraz 
ścięgnach i informują w jaki sposób ułożone jest 
nasze ciało lub poszczególne jego części. Sty-
mulowanie proprioreceptorów rozluźnia, uspo-
kaja i zwiększa świadomość ciała poprawiając 
skupienie, koncentrację oraz ogranicza zachowa-
nia autostymulacyjne, a także pomaga niwelować 
uczucie lęku, niepokoju i niepewności. 

Rękaw elastyczny  
do zabaw grupowych
NS3168 399 zł
• wym.: obwód 750 cm, wys. 150 cm; materiał: lycra; 

czyszczenie: można prać w temperaturze do 40°C; 
wiek: 3+

– rozmiar M
NS2265 105 zł
• rozmiar M; dł. 120 cm

– rozmiar S
NS2264 99 zł
• rozmiar S; dł. 97 cm

– rozmiar L
NS2266 115 zł
• rozmiar L; dł. 142 cm

– rozmiar XL
NS2267 140 zł
• rozmiar XL; dł. 167 cm

• materiał: lycraDUSZKI. WORKI ROZCIĄGLIWE

Maglownica mała
NS9069 2 100 zł
• wymiary złożonej maglownicy: 75 x 68 x 37 cm; wymiary rozło-

żonej maglownicy: 107 x 68 x 37 cm; materiał: drewno, tkanina 
PCW, pianka poliuretanowa, gumka

Maglownica duża
NS9070 2 999 zł
• wym.: 37 x 115 x 67 cm; 6 rolek w kolorze niebieskim; materiał: 

drewno, tkanina PCW, pianka poliuretanowa, gumka

URZĄDZENIA 
ROLKOWE

DO INTEGRACJI SENSORYCZNEJ

Gąsienica obciążeniowa
NS3406 305 zł
• wym.: 138 x 46 cm; pokrycie: tkanina Minky; wypełnienie: granulat szkla-

ny; waga: 2,5 kg

Wałek obciążeniowy
NS2257 249 zł

• wym.: szer. 70 cm , śr. 20 cm; waga 5 kg

Żółw obciążeniowy
NS3407 199 zł
• wym. 60 x 55 x 17 cm; materiał: poliester; wypełnienie: kulki szklane; waga: 2,37 kg

Obciązeniowo-wibrujący piesek
NS3408 159 zł
• wym. 33 x 55x 16 cm; materiał: poliester; wypełnienie: szklane kulki i maszyna wibra-

cyjna; waga: 2,37 kg

nowa szkołanowa szkoła



ŚCISKACZEOBCIĄŻENIOWE KOŁDERKI KAMIZELKI KOŁNIERZE

nowa szkoła

Kajak terapeutyczny
NS2173 1 350 zł   
• 100 x 70 cm; pokrowiec: tkanina PCW, antypoślizgowy spód’ wypełnienie: pianka poliuretanowa; taśmy do regulacji z klamer-

kami z tworzywa; wiek: 4+

SqueezA. Fotelik 
ściskający
NS3169 499 zł
• wym.: 80 x 22 x 75 cm, wys. siedziska 

32 cm; pokrycie: tkanina PCW, tkanina PCW 
antypoślizgowa na spodzie; wypełnienie: 
pianka poliuretanowa o wysokiej spręży-
stości; wiek: 4+

Ściskający fotelik
NS2174 520 zł

  wym.: 80 x 25 x 76 cm; pokrycie: tkanina PCW; 
wypełnienie: pianka poliuretanowa o wysokiej sprę-
żystości; wiek: 4+

Materac sensoryczny karbowany
NS3145 299 zł
• wym.: 120 x 100 x 4 cm; pokrycie: tkanina Oxford, lamówka; wypełnienie: granulat styropianowy; wiek: 3+

Naleśnik. Dywan terapeutyczny
NS8995 299 zł
• wym.: dł. 100 cm, szer. 118 cm; materiał: Minky; wypełnienie: pianka o gr. 1,5 cm

to pomoce wyciszające i ściskające, rozwijające kompetencje emocjo-
nalno-społeczne, a także są użyteczne podczas zajęć o charakterze 
terapeutycznym. Pomoce wyciszające są stosowane w celu stymulacji 
układu prioreceptywnego dziecka. Wspomagają wykształcenie lepszej 
świadomości czucia własnego ciała, co ma szczególne znaczenie dla 
dzieci z całościowymi zaburzeniami rozwoju, szczególnie ze spektrum 
autyzmu. Dzięki naciskowi, jaki produkt wywiera na ciało dziecka, 
możliwe jest ograniczenie zachowań autostymulacyjnych, a w efek-
cie polepszenie koncentracji oraz wykształcenie lepszej koordynacji 
ruchowej. Do użytku pod nadzorem osoby dorosłej.

OBCIĄŻENIOWY KOCYK

rodzaj kod wymiar cm waga kg waga dziecka kg
kocyk NS2289 60 x 50 1 10–18

Obciążniki na nadgarstki
VX0050 65 zł

Obciążniki na kostki u nóg
VX0001 125 zł

Obciążniki  
na nadgarstki i kostki nóg
NS2288 130 zł

Kocyk obciążeniowy na uda
NS2289 150 zł

OBCIĄŻNIKI

kod wymiar cm waga kg waga dziecka kg
VX0050 25 x 8,5 0,5 10–18
NS2288 26 x 8,5 0,5 10–18
VX0001 25 x 8,5 1 13 –24

OBCIĄŻENIOWE KOŁDERKI, KAMIZELKI I KOŁNIERZE

rodzaj kod rozmiar wymiar cm waga kg wzrost dziecka cm

kołderki

NS2254 S 102 x 62 1,5 nie dotyczy
NS2255 M 122 x 92 3 nie dotyczy
NS2256 L 152 x 113 4 nie dotyczy
NS2261 XL 152 x 113 5 nie dotyczy

kamizelki

NS2251 S 37 x 26 2,1 110–125 
NS2252 M 45 x 31 2,8 125–140 
NS2253 L 55 x 36 3,6 140–155 
NS2262 XL 65 x 55 4,5 155–165 

kołnierze

NS2248 S 29 x 36 0,8 110–125 
NS2249 M 33 x 39 1 125–140 
NS2250 L 35 x 41 1,2 140–155 
NS2247 XL 50 x 60 2 155–170 

– rozmiar S
NS2254 350 zł

– rozmiar M
NS2255 399 zł

– rozmiar L
NS2256 490 zł

– rozmiar XL
NS2261 510 zł

– rozmiar S
NS2254 350 zł

– rozmiar M
NS2255 399 zł

– rozmiar L
NS2256 490 zł

– rozmiar XL
NS2261 510 zł

– rozmiar S
NS2248 125 zł

– rozmiar M
NS2249 135 zł

– rozmiar L
NS2250 150 zł

– rozmiar XL
NS2247 170 zł

Kołderki, kamizelki i kołnierze są wykonane z tło-
czonego polaru Minky oraz tkaniny bawełnianej 
z przyjaznymi dla dziecka motywami. Zastosowa-
ne klamry zabezpieczają przed ich przesuwaniem 
się podczas użytkowania, ułatwiają też zakładanie 
i zdejmowanie.
• pokrycie: tkanina tłoczona Minky w kolorze piaskowym, tkanina bawełniana; wypeł-

nienie: kulki szklane; regulowane zapięcia na klamry zatrzaskowe


