
ZDROWE KRZESŁA MUSZELKI
Krzesło Muszelka zostało zaprojektowane z myślą 
o prawidłowym podparciu kręgosłupa. Profilowane 
oparcie, dostosowane do fizjologicznych krzywizn 
kręgosłupa w odcinku lędźwiowym i piersiowym, sku-
tecznie wspiera plecy i pomaga w utrzymaniu prawi-
dłowej postawy. Jego wysoka elastyczność powoduje, 
że poddaje się pod wpływem nacisku, umożliwia od-
ginanie, co zachęca do aktywnego siedzenia, wręcz 
„bujania się” i nie ogranicza swobody ruchu. Jest to 
bardzo ważny walor, gdyż każda aktywność w trakcie 
siedzenia wpływa na pracę mięśni tułowia i zmniej-
sza negatywne efekty wynikające z długotrwałego 
siedzenia np. podczas zajęć w przedszkolu lub szkole.

Odpowiedni kąt nachylenia oparcia redukuje nad-
mierne obciążenie kręgosłupa, które pojawia się 
przy długim siedzeniu, a obserwowane rozwiązania 
w tym modelu krzesła mogą skutecznie minimalizo-
wać jego negatywne skutki.

Warto zwrócić uwagę, że płaskie siedzisko umoż-
liwia również tzw. aktywne siedzenie, które pole-
ga na siedzeniu na krawędzi krzesła, bez oparcia 
tułowia, utrzymując go aktywnie. Jest to zalecana 
i alternatywna forma siadu w przypadku koniecz-
ności spędzenia wielu godzin w pozycji siedzącej.

Krzesło Muszelka doskonale sprawdzi się w środo-
wisku, gdzie długotrwałe siedzenie jest normą, za-
pewniając użytkownikom odpowiednie wsparcie dla 
kręgosłupa, tym samym minimalizując przeciążenia 
wynikającego z siedzącego trybu życia.

W codziennym funkcjonowaniu warto stosować za-
sadę aktywnych przerw, które wspierają zdrowie 
i ogólną sprawność organizmu w każdym wieku.
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Ogólne Warunki Sprzedaży 
znajdują się na stronie:  
www.nowaszkola.com 
/ogolne-warunki-sprzedazy

Dane kontaktowe

poczta@nowaszkola.com

nowa szkoła

CENA 99 zł 145 zł 150 zł 170 zł 185 zł 220 zł 230 zł

ROZMIAR 0 1 2 3 4 5 6

BIAŁY NS5006 – – – – – –

POMARAŃCZOWY – NS5007 – – – – –

FIOLETOWY – – NS5025 – – – –

ŻÓŁTY – – – NS5034 – – –

CZERWONY – – – – NS5041 – –

ZIELONY – – – – – NS5053 –

AWOKADO – – – NS5035 NS5043 NS5054 NS5063
ZIELEŃ MORSKA – – – NS5036 NS5044 NS5055 NS5064
NIEBIESKI – – – NS5038 NS5046 NS5057 NS5062
SZARY – – – NS5037 NS5045 NS5056 NS5065
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